
 

 

TJEKLISTE TIL EFT CERTIFICERING 

 

NOTE: Specifikke detaljer og information kan findes på iceeft.com. Dette er en general tjekliste 
til terapeuter der ansøger om certificering.  
 

Følgende krav skal opfyldes af ansøgeren og bekræftes af supervisor:  

¨ Ansøgningsbrev og CV. 

¨ Anbefalingsbreve fra 3 kolleger. 

¨ Deltagelse i alle de påkrævede ICEEFT grundkurser. 

¨ Opfyldelse af alle øvrige træningskrav, fx. at have læst den anbefalede faglitteratur og 
set godkendte træningsvideoer. 

¨ Opfyldelse af supervisionskrav. 

¨ Igangværende relevant terapeutisk praksis. 

¨ Dokumentation for professionel træning og/eller andre krav (Cand.Psych. eller 
grunduddannelse i psykoterapi) 

¨ Medlemskab af ICEEFT. 

¨ Indsendelse af to videooptagelser af terapisessioner til supervisor (hver ca. 20 minutter), 
som supervisor har vurderet viser den kompetence i EFT, der lever op til ICEEFTs krav 

til videooptagelser.  

¨ Indsendelse af videooptagelse af en terapisession til EFT træner til vurdering og feed-

back.  

¨ Indsendelse af en casebeskrivelse på den/de sager, som der er lavet videooptagelser på.  

¨ Indsendelse af ansøgning med al den krævede dokumentation til ICEEFT (som 
beskrevet på ICEEFT’s hjemmeside), sammen med betalingen af gebyr på $600 CAD. 


